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ACTUALITES, EVENEMENTS
Les ventes horticoles de printemps

Les ateliers thérapeutiques du pdle nature ouvrent leurs portes pour les ventes horticoles de printemps qui
auront lieu du mercredi 28/04 au mercredi 30/04. Ces ventes sont le fruit du travail des usagers que nous
accompagnons dans le cadre de leur...

ACTUALITES, RECHERCHE
Réduire la stigmatisation des troubles psychiques chez les étudiants en

meédecine : une formation prometteuse évaluée scientifiguement

La psychiatrie est un enjeu majeur, et pourtant, de nombreux préjugés persistent, y compris chez les futurs
professionnels de santé. Une étude récente vient éclairer I'impact d'une formation spécifique sur les attitudes
des étudiants en deuxiéme...

ACTUALITES
Léo 2.0 : un programme de psychoéducation en ligne pour les aidants en

psychiatrie

Le Centre Lyonnais des Aidants en Psychiatrie (CLAP) de I'établissement Le Vinatier — Psychiatrie Universitaire
Lyon Métropole lance Léo 2.0 : un programme de psychoéducation en ligne congu pour accompagner les
aidants de personnes vivant avec un...

ACTUALITES, RECHERCHE
L 'apport du modele OREZA dans [a médiation équine

La médiation équine mobilise corps, émotions et cognition pour favoriser le bien-étre. Le modéle OREZA
structure cette approche en s’appuyant sur I'observation, I'analyse des besoins et I'exploitation des qualités
naturelles du cheval, offrant une...

ACTUALITES, RECHERCHE
Punaises de it et isolement social : une menace pour la santé mentale

Une étude récente, menée a Lyon par Le Vinatier, révéle un lien entre l'infestation par les punaises de lit et le
stress psychologique. Elle met en évidence I'impact de I'isolement social, qui accentue cette souffrance et en
fait un véritable enjeu...
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ACTUALITES
Traduction et adaptation francaise du « Safety Plan » : un outil essentiel pour la
prévention du suicide

Le Safety Plan ou plan de protection, reconnu comme une intervention efficace pour prévenir la récidive
suicidaire, n'avait pas encore de version frangaise validée. Le Vinatier a dirigé une étude visant a traduire et
adapter cet outil en...

ACTUALITES
Des outils standardisés pour des soins optimisés en équipe mobile

Une équipe mobile du Vinatier utilise désormais des échelles d’évaluation clinique standardisée pour renforcer la
qualité des soins en psychiatrie. Ces outils permettent une évaluation plus objective, un ajustement rapide des
prises en charge et une...

ACTUALITES, RECHERCHE
Deux projets de recherche Vinatier pour mieux comprendre et traiter les
troubles psychiatriques

Le Vinatier méne deux études en réalité virtuelle pour mieux comprendre et traiter les troubles psychiatriques.
L'une explore la perception auditive dans la schizophrénie, l'autre évalue les fonctions exécutives dans
I’addiction a 'alcool. Des...

ACTUALITES, EVENEMENTS
Fete de la Santé a Lyon : Le Vinatier s'engage pour la prévention et
linformation

Du 10 mars au 12 avril 2025, la Ville de Lyon organise la Féte de la Santé, un mois d'événements et
d'animations pour sensibiliser le public aux enjeux de santé. Cette initiative s'inscrit dans le cadre du Contrat
Local de Santé et vise a faire des...

ACTUALITES, RECHERCHE, EVENEMENTS
Retour sur le HHL 2025 : une équipe du Vinatier primée en Santé Mentale

Depuis 2016, le Hacking Health Lyon réunit professionnels, chercheurs et usagers pour co-créer des solutions
innovantes en santé. Lors de cette 8¢ édition, une équipe du Vinatier a remporté le prix Santé Mentale grace a
un dispositif inédit de...

ACTUALITES, RECHERCHE
Trouble dujeu vidéo chez I'enfant et 'adolescent : comprendre et agir

Les jeux vidéo sont un loisir apprécié des jeunes. Si la plupart en font un usage modéré, certains développent
une pratique excessive qui perturbe leur quotidien. Plus que le temps passé a jouer, c’est I'impact sur la vie
sociale, scolaire et...
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ACTUALITES, RECHERCHE
Explorer les addictions sous un nouvel angle : interview du Pr. Pierre Maurage

Le Pr. Pierre Maurage cherche a améliorer les modéles psychiatriques et les interventions cliniques en étudiant
les mécanismes cognitifs et émotionnels des troubles de 'usage d’alcool. Lors de cet entretien, il nous dévoile
ses recherches et...

ACTUALITES
L'APACS-Fr : un test innovant pour évaluer la communication

L’APACS-Fr est un test qui évalue les compétences pragmatiques (I'utilisation du langage a des fins sociales).
Ces compétences sont essentielles, mais sont entravées dans de nombreuses conditions cliniques,
développementales ou acquises.
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