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Accueil café et visite des stands

e Allocution d’ouverture - Pascal Mariotti et Thierry D’Amato

e 1% conférence : PROTECT & ESPOIR - Benoit Chalancon, Aurélie Vacher
& Edouard Leaune, Pauline Lau-tai

10 pitchs

Remédiation des troubles de la cognition sociale : impact sur les
processus cognitifs et l'activité cérébrale en électro-encéphalographie
dans la schizophrénie - Laura Bon

Perspectives des orthophonistes sur I'utilisation du télésoin face a I'échec
scolaire lié aux troubles des apprentissages - Sylvia Topouzkhanian

La neurostimulation pour comprendre les bases cérébrales de
I'externalisation auditive - Laure Fivel

Attrape-moi si tu peux : le role du cadre de santé dans l'attractivité de la
profession infirmiere chez les jeunes diplomés - Elise Blondelle

Les émotions peuvent-elles nous aider dans la détection précoce de la
schizophrénie ? - Anna Fiorito

Hybridation de la formation en santé des étudiants infirmiers - Sylvia
Topouzkhanian

Créer une tache naturalistique pour mesurer les syndromes anxieux,
compulsifs et anhédoniques dans les études en ligne - Jacqueline Scholl
Diver’city : une solution novatrice pour une ville plus inclusive et
solidaire - Guillaume Lio

Etudier les biais d’événement négatif et la perception temporelle dans
le deuil aprés une mort violente - Lauréne Lestienne

Combiner les stimulations olfactive hédoniques et cérébrales dans la
dépression résistante - Laetitia Imbert

11h45- ; 2™ conférence : Actualités des neuromodulations en Psychiatrie - Jérome
12h30 - Brunelin

12h30- ; Pause déjeuner et visite des stands

13h30 .

13h30-
14h15

14h15-
14h35

14h35-
15h20

15h20-
15h40

15h40-
16h40

Apres-midi

: 32me conférence : Efficacité du modéle de Denver 12H par semaine durant
.2 ans dans une population d’enfant de moins de 3 ans autistes franco-
. européens - Marie-Maude Geoffray

.
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. 5 pitchs

e Salle sensorielle en unité d’hospitalisation: quel impact sur les usagers?
. - Céline Renouard, Laura Bon, Nicolas Franck

: e Les enjeux de la recherche infirmiere impulsée par le binome médecin -
. Olga Samsonova

.* la neurostimulation pour diminuer la réponse au stress chez les
. personnes a risque de psychose - Ondine Adam

e Epuisement psychologique des étudiants infirmiers et axes innovants de
: prévention - Marine Mangin

. e Déméler les interactions entre consommation de cannabis, symptomes
. de désorganisation psychique et activité cérébrale - Mathilde Argote

. 4*m conférence : étude KitCAT & Cohorte Marianne

. Stéphanie Marignier & Sandrine Sonié

.
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Cécile Cornibert
e Allocution de fermeture - Halima Zeroug-Vial & Cindy Pages

. 5 pitchs

e En quoi I'animal en tant que média vivant peut contribuer a la prise en
: charge d’un patient dans le cadre de la réhabilitation psychosociale ? -
: Catherine Padovan

.o Déconstruire l'erreur pour construire un étudiant réflexif - Elodie
. Bourgeon

e Etudier les bases cérébrales du reality-monitoring a travers le continuum
psychotique - Mélanie Perret

:e Le travail c’est la santé ! Le bien-étre au travail, un levier managérial au
. service de I'implication - Marion Bichat

. Altération de la perception du temps en psychiatrie - William Vallet

. e 5%me conférence : Cultiver 'expérience de la recherche participative :
% retours d’expérience et perspectives - Nicolas Franck, Laura Bon, Anne-



10h-11h : 1ere conférence :
Ouverture & PROTECT - ESPOIR

Etude PROTECT (PHRIP 2020) : mise en place d’un plan de
protection par l'infirmier des urgences dans la prévention de la
réitération suicidaire

Le plan de protection (PP) est développé aux USA par Stanley & Brown pour prévenir
la réitération suicidaire. L'utilisation du PP n’est pas implémentée dans la pratique
en France. Lobjectif est d’évaluer I'efficacité de la mise en place par l'infirmier
des urgences d’un PP avant la sortie d’hospitalisation pour diminuer la réitération
suicidaire a six mois aprées la tentative de suicide.

UF Recherche Péle Urgence psychiatrique

e Investigateur coordonnateur : Benoit Chalancon

e Comité scientifique : Pr Emmanuel Poulet, Dr Edouard Leaune, Dr lJulie
Haesebaert, Fabien Subtil, Louis Simon, Maxime Vieux, Aurélie Vacher

Etude ESPOIR?S : Endeuillés par le Suicide d’'un Proche : étude
de faisabilité d’un Outil numérique d’Informations et Ressources
pour la Résilience et le Soutien

Jusqu’alors, il n’existait aucune plateforme numérique de postvention en France.
L'étude ESPOIR?S vise a développer avec et pour les personnes endeuillées par suicide
une plateforme numérique de ressources, d’informations et de soutien.

UF Recherche Pole Urgence psychiatrique
Dr. Edouard Leaune du Centre de Prévention du Suicide du Ch le Vinatier

11h-11h45 : 10 pitchs

Remédiation des troubles de la cognition sociale : impact
sur les processus cognitifs et I'activité cérébrale en électro-
encéphalographie dans la schizophrénie

Les troubles cognitifs sont fréquents dans la schizophrénie et sont associés a des
anomalies de l'activité cérébrale. La remédiation cognitive s’est largement développé
et la littérature récente montre que la compréhension des processus cérébraux
impliqués son fonctionnement permettrait d’en comprendre les facteurs de réponse.
Ce projet s’est intéressé aux effets de la RC sur l'activité cérébrale.

e Laura Bon (CRR, Unité d’Evaluation Fonctionnelle Villette, P6le Centre)
* Pr Nicolas Franck (P6le Centre, CRR)
e Léon Tremblay (ISC Marc Jeannerod

Perspectives des orthophonistes sur l'utilisation du télésoin face
a I’échec scolaire lié aux troubles des apprentissages (POSUTES)

Cette étude vise a explorer l'intérét de la e-orthophonie ou téléorthophonie,
développée massivement durant la pandémie et ayant permis la continuité des soins.
Méme si la pratique semble acceptable pour les patients, des questions subsistent.
Des lignes directrices cliniques seraient nécessaires pour guider les pratiques, avant
de les pérenniser.

Sylvia Topouzkhanian, CH Le Vinatier, UNADREO/LURCO & Université LYON 2
Projet soumis dans le cadre de I'appel a Manifestation d’Intérét 2023 SHAPE-Med @
Lyon



11h-11h45 : 10 pitchs

La neurostimulation pour comprendre les bases cérébrales de
I'externalisation auditive

Lexternalisation est la capacité a percevoir qu’une information auditive provenant
de I'extérieur est réelle. Or, les patients atteints de schizophrénie ont des difficultés
a percevoir que ce qu’ils entendent viennent de I'extérieur de leur téte. Pour les
aider nous devons comprendre quelle zone du cerveau permet de distinguer ces
informations de celles imaginées grace a la neurostimulation.

Laure Fivel, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon — projet financé
par le CH Le Vinatier.

ATTRAPE-MOI SI TU PEUX... !
Le réle du cadre de santé dans I'attractivité de la profession chez
les jeunes diplomés

Tout travail de recherche est motivé parla volonté de comprendre ce qui nous entoure.
Pour ma part ces interrogations étaient le reflet des inquiétudes notre époque. A
la veille d’un nouveau départ professionnel j’ai avant tout voulu mettre a profit ce
temps pour ne pas subir mais comprendre les enjeux de mon futur professionnel.
Car chercher, réfléchir, lire, comprendre c’est déja agir, les réponses sont un bonus !

Elise Blondelle, IFCS-TL IFCS-TL (Institut de formation de cadre de santé du territoire
lyonnais)

11h-11h45 : 10 pitchs

Les émotions peuvent-elles nous aider dans la détection précoce
de la schizophrénie ?

Dans ma thése je cherche a déterminer si un dysfonctionnement du systeme
cérébral émotionnel, qui est observé chez les patients avec une schizophrénie et
qui sous-tends les altérations du traitement émotionnel reportée chez ces patients,
serait également présent chez leurs apparentés sains. Cela pourrait constituer un
biomarqueur indispensable a I'identification précoce des sujets a risque.

e Anna Fiorito (doctorante)

e Eric Fakra, Guillaume Sescousse (co-directeurs)
Département de psychiatrie du CHU Saint-Etienne & PsyR? du Centre de Recherche
en Neurosciences de Lyon

Hybridation de la formation en santé des étudiants infirmiers
(HFSM)

Pendant la crise COVID, l'urgence de la mise en place de I'hybridation des
enseignements a favorisé l'installation de nouvelles formes de pratiques et
modalités. Notre recherche vise a décrire et évaluer les effets de I’hybridation de la
formation en IFSI sur I'acquisition des compétences relationnelles professionnelles et
la préparation a |'exercice en psychiatrie.

Sylvia Topouzkhanian, CH VINATIER & Université LYON 2
Projet financé dans le cadre de I'appel a projets CH Le Vinatier / Lyon 2



11h-11h45 : 10 pitchs

Créer une tache naturalistique pour mesurer les syndromes
anxieux, compulsifs et anhédoniques dans les études en ligne

L'un des objectifs de la psychiatrie computationnelle est de prédire qui répondra aux
traitements sur la base de mesures objectives de la cognition. Pour cela, nous avons
récemment concu une tache gamifiée. Dans un grand échantillon de participants
(> 1000), nous avons constaté que la tache peut mesurer de maniere fiable les
dimensions pertinentes pour la santé mentale.

Jacqueline Scholl, CH Le Vinatier, Inserm, CRNL, PsyR?
(and Hailey Trier, Matthew Rushworth, from Oxford University)

Diver’city : une solution novatrice pour une ville plus inclusive et
solidaire

Linclusion dans la ville des personnes neurodiverses nécessite que les lieux
publics puissent s’adapter a leurs particularités. Lapplication Diver’City permettra
de géolocaliser a Lyon, les commerces, les lieux de convivialité, les clubs de sport,
etc... proposant des aménagements adaptés aux personnes avec troubles du neuro-
développement, mais aussi aux personnes vulnérables et vieillissantes.

Guillaume Lio, Centre d’excellence iMIND porté par le CH Le Vinatier - Caroline
Demily et Angela Sirigu

11h-11h45 : 10 pitchs

PrEVENT : Proches Endeuillés de mort Violente : étude des biais
d’Evéenement Négatif et perception Temporelle

Cette étude porte sur les biais cognitifs chez les personnes ayant perdu un proche
d’une mort violente (suicide, homicide, accident). L'hypothése est que la présence
de biais d’événement négatif précoces serait un marqueur de l‘apparition de
troubles psychiatriques a terme. Ces biais seront mesurés a travers leur expression
neurophysiologique (EEG) et comportementale (perception temporelle).

Lauréne Lestienne, Centre de Prévention du Suicide du CH Le Vinatier, PsyR? du
Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon & Hospices Civils de Lyon — Projet
financé par le CH Le Vinatier

COBRA : Combiner les stimulations olfactives hédoniques et
cérébrales dans la dépression résistante

Cobra est une étude qui propose un traitement innovant aux patients souffrant de
dépression résistante aux antidépresseurs : une cure de stimulations cérébrales
combinées a des stimulations olfactives hédoniques. Le but ici est de stimuler le
circuit de la récompense, qui est hypoactif dans cette maladie. Ceci permettrait de
réduire un symptome clé et fréquent de la dépression.

Laetitia Imbert, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon — projet
financé par la Fondation de France



11h45-12h30 : 2eme conférence
Actualités des neuromodulations en Psychiatrie

Actualités des neuromodulations en Psychiatrie IMPLANTATION DES STANDS

Les techniques de stimulation transcrannienne non invasive magnétique (TMS) ou
électrique (tDCS) ont été proposées comme des moyens thérapeutiques alternatifs
dans le traitement des symptémes psychiatriques pharmaco-résistants. Trente ans
apres la premiere publication scientifique dans la dépression, ou en sommes-nous
dans l'utilisation pratique de ces techniques ?

Jérdme Brunelin, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon




13h30-14h15 : 3eme conférence
Modele de Denver

Efficacité du modeéle de Denver 12H par semaine durant 2 ans
dans une population d’enfant de moins de 3 ans autistes franco-
européens

Lintervention précoce dans l'autisme a été étudiée en utilisant le modéle Early
Start Denver. Une étude a été menée sur 180 enfants, répartis en deux groupes,
pour évaluer l'efficacité de I'intervention. Les résultats ont montré aucun effet sur
le développement global, I'autisme ou le fonctionnement adaptatif. Cependant, les
parents ont signalé des effets positifs sur les aspects sociaux et symboliques.

Marie-Maude Geoffray, Service de Neuro-développement Réhabilitation Intervention
Spécialisée chez I'Enfant (SUNRISE)

Salon sensoriel en unité d’hospitalisation, quel impact
physiologique sur les usagers ?

Ce projet s’intéresse a I'impact d’un salon sensoriel sur la réponse électrodermale
chez les usagers qui en bénéficient. En effet, ce type de dispositif s’est largement
développé ces derniéres années, notamment afin de limiter |'utilisation de mesures
telles que l'isolement ou la contention en cas de crise. Cependant, peu d’études
s’intéressent aux effets qu’ils ont sur le plan physiologique.

Céline Renouard, Hospitalisation Complete HC1
Laura Bon & Nicolas Franck, Centre ressource de réhabilitation psychosociale (CRR)

14h15-14h35 : 5 pitchs

Les enjeux de la recherche paramédicale impulsée par le binome
cadre de santé-médecin

La recherche en soins se développe en France et devient plus accessible pour le
personnel paramédical. Le tandem synergique cadre de santé-médecin représente
un enjeu de taille dans I'accompagnement des investigations dans leur équipe. Cela
permet d’améliorer la prise en soins des patients et offre 'opportunité aux soignants
de faire avancer leur profession et de s’épanouir au travail.

Olga Samsonova, Cadre de santé, Psychopathologie du développement de I'enfant et
de I'adolescent, HFME, HCL

La neurostimulation pour diminuer la réponse au stress chez les
personnes a risque de psychose

Lexposition a des stress répétés et intenses augmente le risque de développer la
schizophrénie. De plus, les personnes a risque de schizophrénie présentent une
réponse au stress exacerbée. En modulant I'activité d’une région cérébrale impliquée
dans la régulation de la réponse au stress, nous souhaitons étudier si nous pouvons
diminuer cette réponse exacerbée chez les personnes a risque.

Ondine Adam, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon — projet
financé par CH Le Vinatier



14h15-14h35 : 5 pitchs

Epuisement psychologique des étudiants infirmiers

Depuis la période COVID, cet épuisement et ces différentes souffrances se sont
majorées significativement.

Les étudiants en soins infirmiers ne sont pas épargnés, bien au contraire. Un triste
constat confirmé durant notre stage pédagogique en IFSI effectué pendant notre
formation de cadre.

Marine Mangin, IFCS-TL (Institut de formation de cadre de santé du territoire
lyonnais)

Déméler les interactions entre consommation de cannabis,
symptomes de désorganisation psychique et activité cérébrale

La consommation de cannabis chez les individus ayant une schizophrénie est tres
fréquente. Son impact sur les symptomes psychotiques de ce trouble a souvent été
étudié, négligeant son impact sur d’autres symptomes. Par exemple, le symptome
de désorganisation de la pensée s’en trouve également impacté au niveau clinique.
Etudier cet impact au niveau cérébral permettra d’apporter plus de compréhension.

Mathilde Argote, SUAL du CH Le Vinatier & PsyR? du Centre de Recherche en
Neurosciences de Lyon — projet financé par le CH Le Vinatier

14h35-15h20 : 4eme conférence
étude KitCAT & Cohorte Marianne

Etude KiCAT - Implémentation d’un kit de dépistage précoce et
d’une conduite a tenir pour la prise en charge de l'autisme en
pédiatrie générale

Savoir détecter tres tot les troubles du spectre de l'autisme, c’est faire gagner un
temps précieux en permettant une intervention ciblée et précoce. Les bénéfices
attendus de cette étude sont une amélioration du dépistage précoce, via I'utilisation
d’un kit de deux questionnaires, et ainsi de I'acces au diagnostic.

e Stéphanie Marignier & Sandrine Sonié, Centre de Ressources Autisme Rhone-
Alpes — CH Le Vinatier
e Behrouz Kassai, Centre d’Investigation Clinique — Hospices Civils de Lyon

Cohorte Marianne

Environ 1 a 2% de la population serait touchée par un TSA et 10 a 15% si l'on
considere I'ensemble des troubles du neuro-développement. Le but principal de
la Cohorte Marianne, en suivant 1700 familles dées la grossesse, est de construire
une grande infrastructure de recherche pour étudier les déterminants génétiques et
environnementaux des TSA et des autres troubles du neuro-développement.

Pr Amaria Baghdadli & Dr Marie-Christine Picot, CHU Montpellier



15h20-15h40 : 5 pitchs

En quoi I'animal en tant que média vivant peut contribuer a la
prise en charge d’un patient dans le cadre de la réhabilitation
psychosociale ?

Le média animal représente un levier motivationnel et d’empowerment. Il est un
facilitateur du processus de changement in vivo reposant sur la triangulation animal-
sujet-soignant. Le travail porte sur les compétences cognitives, émotionnelles,
relationnelles et sur le sentiment d’efficacité personnelle. Les compétences sont
travaillées via des scénarios (observation, prendre soin, ancrage, jeu).

Catherine Padovan, Pole Est —P6le PSYPA - CH Le Vinatier — Laboratoire DIPHE -
Université Lyon 2

Déconstruire l’erreur pour construire un étudiant réflexif,
accompagner l’étudiant infirmier aprés une erreur associée aux
soins

Lerreur est plus souvent associée a un échec qu’a ce qu’elle permet de construire.
Pourtant, dans un contexte de soin, et donc avec un risque pour le patient, une
erreur peut étre source d’apprentissage pour un étudiant infirmier et l'aider, grace a
I'accompagnement des cadres de santé formateurs et des professionnels de terrain,
a devenir un professionnel réflexif.

Elodie Bourgeon, IFCS-TL (Institut de formation de cadre de santé du territoire
lyonnais)

15h20-15h40 : 5 pitchs

Etudier les bases cérébrales du reality-monitoring a travers le
continuum psychotique

Vous étes-vous déja demandé si vous aviez bien éteint la lumiere en partant de
chez vous ou si vous aviez seulement imaginé le faire ? Dans ce pitch, découvrez
un processus qui permet de distinguer les événements réels et imaginés et son role
dans l'apparition de troubles psychotiques.

Mélanie Perret, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon — projet
financé par le CH Le Vinatier

Le bien-étre au travail, un levier managérial au service de
I'implication

La crise COVID a fortement marqué les esprits collectifs et, plus particulierement, a
éprouvé les équipes de soins. Depuis, I’"hopital public doit faire face a des difficultés
de recrutement des professionnels de santé. A partir d’une expérience vécue durant
cette période singuliére de I’histoire hospitaliére, nous nous sommes interrogée sur
les ressources motivationnelles d’un infirmier travaillant en psychiatrie.

Marion Bichat, IFCS-TL IFCS-TL (Institut de formation de cadre de santé du territoire
lyonnais)



15h20-15h40 : 5 pitchs

Les altérations de la perception du temps en psychiatrie

Considérant que les représentations mentales du temps sont le mode de
fonctionnement de nombreux sous-systemes cognitifs qui constituent la base de
régulation des comportements, une altération de ces représentations peut produire
des effets délétéres sur la cognition et 'adaptation des comportements.

William Vallet, PsyR? du Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon & le SMD-PL
(Santé Mentale des personnes Détenu(e)s et Psychiatrie Légale) du CH Le Vinatier

15h40-16h40 : 5eme conférence

Cultiver I’expérience de la recherche participative & cloture

Cultiver I'expérience de la recherche participative :
retours d’expérience et perspectivese

La recherche participative implique de travailler a la participation de chacun, a toutes
les étapes du projet. Lengagement dans un projet de recherche en est une, décisive.
C’est, pour les usagers de la santé mentale, pouvoir se projeter dans une démarche,
un langage, qui peuvent provoquer le sentiment d’une distance sociale et culturelle
a dépasser pour qu’ils s'’émancipent au gré de cette expérience.

Nicolas Franck, Laura Bon, Anne-Cécile Cornibert, Centre ressource de réhabilitation
psychosociale (CRR)
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