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Direction générale de la Santé

MAISON  
DE L’ENFANT 
ET DE LA  
FAMILLE

Pour les  
professionnels

Un accompagnement  
personnalisé pour la santé 
des enfants de 3 à 11 ans  
et leur famille



• Vous recherchez les ressources/dispositifs existants sur votre territoire 
concernant la santé de l'enfant ?

• Vous êtes confronté à une prise en charge complexe et vous souhaitez  
une évaluation approfondie par une équipe pluridisciplinaire ?

• Vous souhaitez favoriser la réintégration d'un enfant dans un parcours  
de santé ?

La Maison de l’Enfant et de la Famille permet de soutenir et renforcer  
l’accompagnement des professionnels.

La Maison de l’Enfant et de la Famille est un lieu ressource pour la santé 
de l’enfant dans toutes ses dimensions (physiques, psychiques  
et sociales).

Elle s’adresse aux enfants de 3 à 11 ans et à leur famille, ainsi qu’à tous  
les professionnels. 

Elle est composée d’une équipe pluriprofessionnelle (secrétaire,  
infirmier, médecin) et peut faire intervenir, pour l’évaluation des besoins 
de l’enfant, d’autres professionnels (orthophoniste, éducateur, ...). 

L’équipe travaille en réseau avec l’ensemble des acteurs locaux 
s’occupant des enfants.

La Maison de l’Enfant et de la Famille :  
un dispositif d’appui aux professionnels sur tous les sujets relatifs 
à la santé globale de l’enfant de 3 à 11 ans.

QU’EST-CE QUE LA MAISON
DE L’ENFANT ET DE LA FAMILLE ? 

La Maison de l’Enfant et  
de la Famille est un dispositif 
complémentaire à l’offre  
de soins existante. 

SES MISSIONS
• L’accueil, l’écoute, l’information 

• L’évaluation globale des besoins 
de santé de l’enfant

• L’orientation vers une prise  
en charge médicale et/ou  
psychologique et/ou sociale 

• Un accompagnement de la 

famille pour faciliter l’accès aux 
soins



Les renseignements pour les professionnels et les accompagnements  
pour l’enfant et sa famille sont gratuits.

Un accompagnement individuel 

Une évaluation globale des besoins de santé de l’enfant pourra être  
réalisée par l’équipe pluridisciplinaire. Suite aux résultats de cette  
évaluation, en fonction des besoins identifiés, l’enfant et sa famille 
seront orientés pour une prise en charge vers un professionnel  
ou une structure adaptée. 

Un accompagnement collectif : prévention en santé de l’enfant  
et soutien à la parentalité  

Des séances d’éducation à la santé (gestion du sommeil, sensibilisa-
tion aux effets des écrans, ...), des groupes de parole parents-enfants, 
ainsi qu’un programme de renforcement des compétences psychoso-
ciales sont proposés régulièrement par des professionnels formés aux 
familles.

LA MAISON DE L’ENFANT ET DE LA 
FAMILLE EN APPUI DES PROFESSIONNELS, 
C’EST : 

Trouver des relais et des informations sur l’offre locale  
existante pour la santé de l’enfant. 

Pouvoir adresser un enfant et sa famille pour une évaluation  
globale et pluridisciplinaire des besoins.

QUEL ACCOMPAGNEMENT EST  
PROPOSÉ AU SEIN DE LA MAISON  
DE L’ENFANT ET DE LA FAMILLE ? 

EST-CE PAYANT ?

La Maison de l’Enfant et de la Famille  
est un dispositif faisant l’objet d’une  
expérimentation jusqu’en 2026.




